
Μάθημα: Ακουστική διάκριση φωνήματος /ζ/,  σχηματισμός/παραγωγή σε 

συλλαβή και λέξη. 

 

1. Σχηματισμός /παραγωγή στον καθρέφτη. Κατασκευή συλλαβών, να 

τοποθετήσει το φώνημα στην αρχή της συλλαβής(ζα,ζο,ζε,ζη,ζου). 

 

2. Ακουστική διάκριση φωνήματος /ζ/ ανάμεσα σε συλλαβές, λέξεις.  

 Ανάμεσα σε άλλα σύμφωνα  
 

3. Να αναγνωρίσει το Ζ μεγάλο και ζ μικρό. 

 

4. Να βρει και να κυκλώσει το Ζ,ζ. 

 

5. Για να αντιληφθεί πιο εύκολα το παιδί πως να παράγει τον ήχο /ζζζζ/ 

θυμίστε του π.χ τον ήχο που κάνει η μέλισσα γύρω από τα λουλούδια ή ότι 

ο λαιμός πρέπει να πάλλεται κατά την παραγωγή του ήχου και να έχει 

μεγάλο χαμόγελο με κλειστά δόντια. 

 

6. Να επαναλάβει τις συλλαβές (όσες φορές χρειαστεί) ζα,ζο,ζε,ζη,ζου. 

 

7. Σχηματισμός παραγωγή φωνήματος σε επίπεδο λέξης με το φώνημα σε 

αρχική θέση (ζάρι,ζώνη,ζυγαριά,ζουζούνι). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζ!!! 



Να χρωματίσει κόκκινο το Ζ και πράσινο το ζ. 

Ζ    ζ 

 



Να βρει και να κυκλώσει το Ζ,ζ. 

 

 

 

 

 

 
 

Ζ    η   ξ   κ   ρ   ζ   Ξ 
 
γ    ς   Ζ   φ ι   ρ   ζ   Ρ 
 
σ   Ζ    ε   ψ  Ζ   ρ  τ  ζ 
 
ξ  Ζ   Σ   Ξ  Ρ  σ  ν  π  ζ 
 
Λ   ζ   ξ  σ  Δ  Ζ  ρ  Χ ς   



Να αναγνωρίσει και να κυκλώσει το γράμμα Ζ,ζ 

ανάμεσα σε άλλα σύμφωνα. 

Ζκπ                

πζτ 

μνζ 

Ζγπ 

λζφ 
βρζ 

Ζρξ 

Σζσ 



Το παιδί να πει τις πιο κάτω συλλαβές (όσες φορές 

χρειαστεί): 

ζα,ζο,ζε,ζη,ζου 

ζα,ζο,ζε,ζη,ζου 

ζα,ζο,ζε,ζη,ζου 

 

 

 



‘Οταν το παιδί θα μπορεί πλέον να αρθρώνει το Ζ,ζ 

σωστά τότε να διαβάσει τις πιο κάτω λεξούλες 

(μπορείτε να βρείτε και άλλες λεξούλες): 

 

        ζαφείρι 

   

 

   

    ζάρια    

 

         

 

ζαμπον 

 

 

 

   ζάλη 

  



      ζώα 

 

 

 

       

   

          ζωμός 

                            

 

     

   ζώνη 

 

     

         

       

         ζωγραφιά 

 

       



      ζέβρα 

    

      

 

 

        

      ζελέ 

 

   

   

   ζέστη 

         

     

 
        ζευγάρι            

 



 

     ζύμη 

     

              

                         

         ζημιά 

     

            

 

          ζήλια 

 

      

 

         

       ζυγαριά 

 

  

 



   ζουζούνι 

 

 

 

    

        ζουμπούλι 

   

 

  

 

ζούγκλα 

 

 

 

 

      ζουμερό 


