
Μάρθα Τηλεμάχου (Λογοθεραπεύτρια) Copyright upbility gr. 
 

Αυτοματοποίηση του φωνήματος στόχου σε αρχική θέση: Τρισύλλαβες/Πολυσύλλαβες 

λέξεις. 

 Εξασκηθείτε καθημερινά σε αυτή την άσκηση. Πρέπει το παιδί να πει κάθε λέξη 3 

φορές. 

 

 

 

Ακούω και επαναλαμβάνω: 

 

 

 

 

 

ψα ψο-ω ψε ψη-υ-ι ψου 

ψάρεμα ψωμάκι ψεκάζω ψίθυρος  

ψάθινο ψοφίμι ψέκασμα ψημένος  

ψαλίδι ψοφάω ψελλίζω ψήνεται  

ψαλίδα ψωνίζω ψέματα ψηστιέρα  

ψαράκι ψωριάρης ψεύτικος ψησταριά  
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Αυτοματοποίηση του φωνήματος στόχου σε αρχική θέση: Τρισύλλαβες/Πολυσύλλαβες 

λέξεις. 

 Εξασκηθείτε καθημερινά σε αυτή την άσκηση. Πρέπει το παιδί να πει κάθε λέξη 3 

φορές. 

 

 

 

Ακούω και επαναλαμβάνω: 

 

 

 

 

 

ψα ψο-ω ψε ψη-υ-ι ψου 

ψαραγορά ψωμοτύρι ψεκαστήρας ψηλομύτα  

ψαρόβαρκα ψωριασμένος ψευδαίσθηση ψιθυρίζω  

ψαρόσουπα ψωμάδικο ψευδώνυμο ψιλοβρέχει  

ψαροχώρι  ψεκασμένος ψιλοκόβω  

ψαροταβέρνα   ψιλικατζής  
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Προτάσεις με τρισύλλαβες/πολυσύλλαβες λέξεις 

 

 

1. Εγώ ψωνίζω. 

2. Έχω ψαλίδι. 

3. Τώρα ψελλίζω. 

4. Έχω ψησταριά. 

5. Τρώω ψαρόσουπα. 

6. Εγώ ψήνομαι. 

7. Εγώ ψιθυρίζω. 

8. Έχω ψαλίδα.  

9. Το ψαροχώρι.  

10. Είδα ψιλικατζή.  
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Προτάσεις με τρισύλλαβες/πολυσύλλαβες λέξεις 

 

 

1. Ο Σωτηράκης ψήνει φαγητό στη ψηστιέρα. 

2. Από το πρωί ψιλοβρέχει ψιλή βροχή. 

3. Στη ψαροταβέρνα έφαγα ψαρόσουπα. 

4. Τα ξαδέρφια μου ψιθυρίζουν. 

5. Πήρα το μαχαίρι και ψιλοέκοψα το ψάρι. 

6. Είμαι ψόφιος από την κούραση. 

7. Το ψαράκι είναι μέσα στη γυάλα. 

8. Δίψασα και ήπια ένα αναψυκτικό.  

9. Μάζεψε τα ψίχουλα από το τραπέζι.  

10. Η ψιψίνα άνοιξε το ψυγείο.  
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Άρθρωση του συμπλέγματος στόχου /ψ/ 

Επαναλάβετε τις λέξεις ανά ζεύγη. Εστιάστε την προσοχή σας για την 
καθαρή παραγωγή του ήχου /ψ/. 

 

                                         

                                
ψυχρά 

 

 

ψείρα 

 

 

                                     ψηλά ψητά 

                                         ψίχα ψείρα 

                                          ψάρι ψάλτης 

 


