
                             Δόμηση Αφηγηματικού λόγου 

Μάρθα Τηλεμάχου (Λογοθεραπεύτρια)  Copyright  upbility gr. 

Αρχή ποιος; Όταν λέμε μια ιστορία είναι σημαντικό να πούμε ποιος-οι 

είναι στην ιστορία. Μπορείς να μου πεις για ποιον μιλά; Μπορείς να 

σκεφτείς ποιος άλλος θα μπορούσε να είναι στην ιστορία; Μπορείς να 

σκεφτείς μια άλλη ιστορία και να μου πεις ποιος είναι σ ’αυτή; 

 

 

Χθες το απόγευμα, ο Κώστας το παιδί που μένει στο διπλανό σπίτι με 

φώναξε για να πάμε βόλτα με τα ποδήλατα. Ετοιμαστήκαμε και βγήκαμε 

έξω. Ενώ προχωρούσαμε στο δρόμο, εγώ μπροστά και ο Κώστας λίγο πιο 

πίσω, ακούστηκε ένας δυνατός θόρυβος. Γυρίζω πίσω και τι να δω; Ο 

φίλος μου είχε πέσει κάτω. Κατέβηκα γρήγορα από το ποδήλατο μου και 

έτρεξα να τον βοηθήσω. Είχε κτυπήσει το πόδι του και πονούσε. Μου είπε 

ότι κοιτούσε πίσω του και δεν πρόσεξε το σήμα τροχαίας που ήταν 

μπροστά του και έπεσε πάνω του με το ποδήλατο. Το αφήσαμε στην άκρη 

του δρόμου και γυρίσαμε με το δικό μου. Από τότε μου υποσχέθηκε ότι θα 

ήταν πιο προσεκτικός. 
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Ένα βράδυ ο μικρός μου αδερφός ο Νίκος πήγε για ύπνο.  Μετά από λίγο 

κοιμήθηκα και εγώ. Ξαφνικά μέσα στη νύχτα με ξύπνησαν οι φωνές του. 

Πήγα κοντά του και μου είπε ότι ένα τερατάκι είναι κρυμμένο στο 

δωμάτιο του. Άναψα το φως και είδα τριγύρω στο δωμάτιο του όμως δεν 

υπήρχε τίποτα. Τον αγκάλιασα και του είπα ότι ήταν ένα κακό όνειρο. 

Μετά από λίγο αποκοιμήθηκε. 
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Πέρυσι το καλοκαίρι τέσσερις φίλοι, η Μαρία, ο Πέτρος ,ο Διονύσης  και 

ο Τάκης πήγαν εκδρομή στη θάλασσα. Είχαν πάρει μαζί τους τη 

φωτογραφική μηχανή, τα σωσίβια και τρεις βαλίτσες με τα ρούχα τους. 

Κάνανε μπάνιο, πηγαίνανε βόλτες και τρώγανε κάθε απόγευμα παγωτό. 

Πέρασαν πάρα πολύ ωραία. 
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Κάποτε σε ένα δάσος ζούσε μια χελώνα. Κάθε μέρα πήγαινε στο ποτάμι 

και θαύμαζε τις πάπιες που κολυμπούσαν στο νερό. Ήθελε και εκείνη να 

κολυμπήσει αλλά δεν ήξερε. Οι πάπιες που την έβλεπαν μια μέρα την 

πλησίασαν και της είπαν ότι μπορούσαν να τη βοηθήσουν. Έτσι η χελώνα 

σιγά σιγά έμαθε να κολυμπάει και η ευχή της πραγματοποιήθηκε. 


