Ovouartikéc kal Pnuartikéc ®pdocic

To o kKdTw Pivreo Ba o pondBnael va katavonoeic kKaAuTepa TiI¢ OVoUaTIKEG
Kal TI¢ PnuaTikéc ppdoeig:

https://safeYouTube.net/w/Ib4C

1. AwdBaoce Tt o katw ppaocels kat ypaye O av eivar Ovopatikég Kat P av gival
PnHaTLkEG.
To 8A00¢ KANKe
AUEnon NG TLUAG Tou eTpeAaiou
AvaKkoivwon TwV AmoTEAEGUATWV. ..........
Evapén tou nodoodalplkol aywva
Zekivnoe TO AQUTOKIVNTO. ....cueeveeees
AyOpaoe KawvoupLo Kovore
Avarmntuén ¢ olkovopuiag
YulAtnon yla tig e€eTaoeLg Tou louviou
AnPn anodpacswv
OxUPWON TNG TIOANG .evvreneens
To ta&idt akupwBnke
O kAédtNnC ocuveAnpOnke
Awaypadn Tou TTPOYPALLATOC ATtO TOV UTIOAOYLOTA

Alavopn dtadnuiotikwv puAadiwy

2. Na HeTatpEPELC TIC TTLO KATW PNUATIKEG (PPAOELG OE OVOUOTIKEG.

a) Alopyavwvouv oywvec oTifou.



https://safeyoutube.net/w/Ib4C

8) ExAeloav toug §popouc.

3. Na UETATPEYELS TIC TTLO KATW OVOUOTIKEG PPAOELG OE PHUATIKEG.

a) Npootaocia TNG OLKOYEVELAC TOU.




