
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Φύλλα εργασίας 

Ονοματεπώνυμο:---------------------  

Τάξη: ---------- 

Σχολείο: -------------------------- 
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Οι Τρεις Ιεράρχες 

 
Στις 30 του Γενάρη γιορτάζουμε τη μνήμη των Τριών Ιεραρχών: Του 

Ιωάννη του Χρυσόστομου, του Γρηγόρη του Θεολόγου και του Μεγάλου 

Βασιλείου. 

Η μέρα αυτή τιμάται και ως μέρα των Γραμμάτων. Αυτό επειδή οι Τρεις 

Ιεράρχες ανάπτυξαν και διάδωσαν την παιδεία και τα γράμματα. 

Η ζωή των Τριών Αγίων ήταν ένας αγώνας να βοηθήσουν τους φτωχούς, 

τους αρρώστους, τους δυστυχισμένους και πάνω από όλα να αναπτύξουν την 

παιδεία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μέγας Βασίλειος 

Ιωάννης ο Χρυσόστομος 
 

Γρηγόριος ο Θεολόγος 
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1. Πότε γιορτάζουμε τη μνήμη των Τριών Ιεραρχών; 

---------------------------------------------------. 

2. Ποιοι ήταν οι Τρεις Ιεράρχες;  

---------------------------------------------------. 

3. Γιατί αυτή η μέρα τιμάται και ως μέρα των Γραμμάτων; 

------------------------------------------------------

-------------------------------------------------. 

4. Ποιους βοήθησαν οι Τρεις Ιεράρχες; 

------------------------------------------------------

-------------------------------------------------. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Απάντησε τις πιο κάτω ερωτήσεις... 1 

Χρωμάτισε με τα χρώματα που εσύ θέλεις 

την εικόνα των Τριών Ιεραρχών: 
 

2 
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ΟΟΟ   ΑΑΑΓΓΓΙΙΙΟΟΟΣΣΣ   ΒΒΒΑΑΑΣΣΣΙΙΙΛΛΛΕΕΕΙΙΙΟΟΟΣΣΣ   ΟΟΟ   ΜΜΜΕΕΕΓΓΓΑΑΑΣΣΣ      

Ο Μέγας Βασίλειος γεννήθηκε στην Καισαρεία της Καππαδοκίας. Ο πατέρας 

του ονομαζόταν Βασίλειος και η μητέρα του Εμμέλεια.  

Οι γονείς του, του έδωσαν μια πολύ καλή μόρφωση. Σπούδασε: Ρητορική, 

Γραμματική, Αστρονομία, Φιλοσοφία, Ιατρική και Γεωμετρία. 

Μοίρασε όλη του την περιουσία στους φτωχούς. Έγινε επίσκοπος της 

Καισαρείας και ίδρυσε ένα μεγάλο φιλανθρωπικό ίδρυμα τη «Βασιλειάδα» που 

περιλάμβανε: νοσοκομεία, ορφανοτροφείο, γηροκομείο, ξενώνες και τα οποία 

λειτουργούσαν δωρεάν για όσους τα είχαν ανάγκη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Όπως οι μέλισσες διαλέγουν 

το νέκταρ από τα λουλούδια, 

έτσι και εσείς να διαλέγετε 

αυτά που διαβάζετε. 

Να κρατάτε τα καλά και τα 

ωφέλιμα.» 

 

«Όλα τα αγαθά είναι 

δοσμένα από το Θεό. Αυτός 

τα δίνει, αυτός τα παίρνει». 

 

«Όταν απουσιάζει η 

αρετή, όλα τ΄ άλλα 

είναι περιττά». 

 

«Ο ασυμβούλευτος άνθρωπος 

μοιάζει με το ακυβέρνητο 

πλοίο, που έχει παραδοθεί 

στη δύναμη των ανέμων». 

 

Τη μνήμη του τη γιορτάζουμε την 1η Ιανουαρίου. 
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ΟΟΟ   ΜΜΜέέέγγγαααςςς   ΒΒΒααασσσίίίλλλεεειιιοοοςςς   γγγεεεννννννήήήθθθηηηκκκεεε   σσστττηηηννν.........      

1. Λαπωνία 

2. Καισάρεια της Καππαδοκίας 

 

ΗΗΗ   μμμηηητττέέέρρρααα   τττοοουυυ   ΑΑΑγγγίίίοοουυυ   οοονννοοομμμαααζζζόόόττταααννν.........   

1. Εμμέλεια 

2. Εβελίνα 

 

ΟΟΟιιι   γγγοοονννεεείίίςςς   έέέδδδωωωσσσαααννν   σσστττοοοννν   ΆΆΆγγγιιιοοο.........   

1. πολύ κακή μόρφωση 

2. πολύ καλή μόρφωση 

 

ΜΜΜοοοίίίρρρααασσσεεε   τττηηηννν   πππεεερρριιιοοουυυσσσίίίααα   τττοοουυυ.........   

1. στους υπόλοιπους Ιεράρχες 

2. στους φτωχούς 

 

ΗΗΗ   «««   ΒΒΒααασσσιιιλλλεεειιιάάάδδδααα   »»»   πππεεερρριιιλλλάάάμμμβββααανννεεε.........   

   1. κέντρα αποτοξίνωσης, σχολεία, πανεπιστήμιο, προσφυγικούς οικισμούς 

         222...   νοσοκομείο, ορφανοτροφείο, γηροκομείο, ξενώνες 

   

ΗΗΗ   «««   ΒΒΒααασσσιιιλλλεεειιιάάάδδδααα   »»»   λλλεεειιιτττοοουυυρρργγγοοούύύσσσεεε.........   

1. ακριβά για όσους την είχαν ανάγκη 

2. δωρεάν για όσους την είχαν ανάγκη 

Βάλε σε κύκλο τη σωστή απάντηση: 
 

3 
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1. «Ο ασυμβούλευτος άνθρωπος μοιάζει με το ακυβέρνητο πλοίο, που 

έχει παραδοθεί στη δύναμη των ανέμων». 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

2. «Όλα τα αγαθά είναι δοσμένα από το Θεό. Αυτός τα δίνει, αυτός τα 

παίρνει». 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. « Όπως οι μέλισσες διαλέγουν το νέκταρ από τα λουλούδια, έτσι και 

εσείς να διαλέγετε αυτά που διαβάζετε. Να κρατάτε τα καλά και τα 

ωφέλιμα.» 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

4. «Όταν απουσιάζει η αρετή, όλα τ΄ άλλα είναι περιττά». 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

4 
Προσπάθησε να ερμηνεύσεις τα σοφά λόγια του 

Μέγα Βασίλειου: 
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ΟΟΟ   ΓΓΓΡΡΡΗΗΗΓΓΓΟΟΟΡΡΡΙΙΙΟΟΟΣΣΣ   ΟΟΟ   ΘΘΘΕΕΕΟΟΟΛΛΛΟΟΟΓΓΓΟΟΟΣΣΣ      

Ο Γρηγόριος ο Θεολόγος γεννήθηκε στην Αριανζό της Καππαδοκίας. 

Η οικογένεια του ήταν πλούσια και μπόρεσε να σπουδάσει στα καλύτερα 

σχολεία της εποχής του. Μετά τις σπουδές του έμεινε 10 χρόνια στην 

Αθήνα. 

Αργότερα πήγε στον Πόντο και συνάντησε το φίλο του Μέγα Βασίλειο κι 

έμειναν μαζί. 

Έγινε ιερέας και βοηθούσε τον πατέρα του που ήταν επίσκοπος. Τον 

κάλεσαν οι χριστιανοί της Κωνσταντινούπολης για να τους βοηθήσει με τους 

αιρετικούς. Πήγε και με τα κηρύγματα του έκανε πολλούς να πιστέψουν στη 

χριστιανική θρησκεία. Οι χριστιανοί για αυτό το λόγο τον ονόμασαν 

Θεολόγο. 

Αργότερα έφυγε και πήγε σε ερημικό μέρος για να ασκητέψει, να 

προσευχηθεί και να ασκηθεί στη νηστεία και τη μελέτη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τη μνήμη του τη γιορτάζουμε στις 25 Ιανουαρίου. 

 

«Το πιο γλυκό πράγμα και 

όνομα είναι η ειρήνη, που ενώ 

όλοι την επαινούν, μόνο λίγοι 

τη στηρίζουν». 
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1. «Το πιο γλυκό πράγμα και όνομα είναι η ειρήνη, που ενώ όλοι την 

επαινούν, μόνο λίγοι τη στηρίζουν». 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

2. «Τι να φοβηθείς σαν κλείσεις μέσα σου το Θεό;» 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

3. «Πώς το καταλαβαίνετε να έχετε εσείς περισσεύματα και ο άλλος να 

πεινά»; 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Προσπάθησε να ερμηνεύσεις τα σοφά λόγια του 

Γρηγορίου του Θεολόγου: 
 

5 

Ακροστιχίδα των ΙΕΡΑΡΧΩΝ: 
 

6 

Ι - - - - - 

Ε - - - - - - 

Ρ - 

Α - - - - 

Ρ - - - - - - - 

Χ - - - - - - - - - 

Ε - - - - - - - - 

Σ - - - 

1. Ο Γρηγόριος έγινε ----------- και βοηθούσε 

τον πατέρα του που ήταν επίσκοπος. 

2. Σε τέτοιο μέρος πήγε να ασκητέψει ο Γρηγόριος. 

 

3. Το δεύτερο γράμμα του Γρηγόριου. 

 

4. Εκεί έμεινε 10 χρόνια ο Γρηγόριος μετά τις 

σπουδές του. 

5. Μια από τις σπουδές του Μέγα Βασίλειου. 

 

6. Αυτοί τον ονόμασαν Θεολόγο. 

 

7. Ήταν ο πατέρας του Γρηγόριου. 

 

8. Τέτοια ήταν τα λόγια του. 



Σόφη Κυριάκου – Δρ. Αναστασία Σάββα Γεωργιάδου 

 9 

 

 

 

 

 

(πλούσια, Αριανζό , Μέγα Βασίλειο, Θεολόγο, ιερέας,  

μελέτη, προσευχηθεί, νηστεία, ασκητέψει) 

 

Ο Γρηγόριος ο Θεολόγος γεννήθηκε στην ------------ της Καππαδοκίας. 

Η οικογένεια του ήταν ------------- και κατάφερε να τον σπουδάσει στα 

καλύτερα σχολεία της εποχής του. 

Πήγε στον Πόντο και συνάντησε το φίλο του --------  --------------

και έμειναν μαζί. 

Έγινε ----------- και βοηθούσε τον πατέρα του που ήταν  Επίσκοπος. 

Οι χριστιανοί για τον ωραίο και χριστιανικό του τρόπο που μιλούσε τον 

ονόμασαν ----------------. 

Αργότερα πήγε σε ερημικό τόπο για να ------------, να ------------

και να ασκηθεί στη ------------- και τη --------------. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7 Συμπλήρωσε το πιο κάτω κείμενο  

με τις λέξεις της παρένθεσης: 
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ΟΟΟ   ΙΙΙΩΩΩΑΑΑΝΝΝΝΝΝΗΗΗΣΣΣ   ΟΟΟ   ΧΧΧΡΡΡΥΥΥΣΣΣΟΟΟΣΣΣΤΤΤΟΟΟΜΜΜΟΟΟΣΣΣ  

Ο Ιωάννης ο Χρυσόστομος γεννήθηκε στην Αντιόχεια της Συρίας. Έχασε 

τον πατέρα του σε πολύ μικρή ηλικία. Η μητέρα του Ανθούσα αφοσιώθηκε 

στην ανατροφή του Ιωάννη. 

Σπούδασε Ρητορική και Θεολογία και μετά έζησε σε διάφορα μοναστήρια. 

Ύστερα έγινε διάκονος και ιερέας. 

Αργότερα έγινε Αρχιεπίσκοπος Κωνσταντινουπόλεως.  

Είχε το θάρρος να τα βάλει ακόμα και με την αυτοκράτειρα Ευδοξία για την 

άσχημη και άπληστη ζωή που έκανε. Για αυτό το λόγο τον εξόρισαν στον 

Πόντο και μετά στην Αρμενία. Στην εξορία εξασθενημένος και άρρωστος 

πέθανε σε ηλικία 62 χρονών. 

Έγραψε πολλά βιβλία, καθώς και τη λειτουργία που ακούμε κάθε Κυριακή 

στην εκκλησία. Ο κόσμος έλεγε πως όταν ο Άγιος μιλούσε, από το στόμα 

του « έβγαινε χρυσός » και έτσι τον ονόμασαν Χρυσόστομο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Θα πω για κάποιον ότι με αγαπάει, 

όχι μόνο όταν με επαινεί, αλλά και 

όταν με ελέγχει για να με 

διορθώσει». 

 

«Τα χρήματα είναι καλά όταν με 

αυτά βοηθάς τους φτωχούς 

συνανθρώπους σου». 

 

«Μη θαυμάζεις τα σωματικά 

κάλλη όταν λείπει η αρετή 

της ψυχής». 

 

Τη μνήμη του τη γιορτάζουμε στις 13 Νοεμβρίου. 
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1. «Θα πω για κάποιον ότι με αγαπάει, όχι μόνο όταν με επαινεί, αλλά 

και όταν με ελέγχει για να με διορθώσει». 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

2. «Τα χρήματα είναι καλά όταν με αυτά βοηθάς τους φτωχούς 

συνανθρώπους σου». 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

3. «Μη θαυμάζεις τα σωματικά κάλλη όταν λείπει η αρετή της ψυχής». 

---------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------- 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Προσπάθησε να ερμηνεύσεις τα σοφά λόγια του 

Ιωάννη του Χρυσοστόμου: 
 

8 
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Α Ν Θ Α Ν Θ Ο Υ Σ Α Γ Ι Α Τ Ρ 
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Αντιστοίχισε τις εικόνες των Αγίων με το όνομά τους: 
 

11 

 

 

 

Ιωάννης ο Χρυσόστομος 

Γρηγόριος ο Θεολόγος 

Μέγας Βασίλειος 
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12 Χρωμάτισε την εικόνα του Γρηγόριου του Θεολόγου. 

: 
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13 Χρωμάτισε την εικόνα του Ιωάννη του Χρυσοστόμου. 
: 
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(Μέγας Βασίλειος, Τριών Ιεραρχών, 30 Ιανουαρίου, γραμμάτων, 

 Ιωάννης Χρυσόστομος, Γρηγόριος Θεολόγος, γράμματα) 

 

Στις ------  ------------------- 
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ΤΡΕΙΣ ΙΕΡΑΡΧΕΣ 

 

  1    2                  3    

                            
4              5              

                            

            6                

                            

          7                  

                            

                            

              8              

      9                      

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 

2 
Σε τέτοιο τόπο πήγε ο Γρηγόριος για να 

ασκηθεί στη νηστεία. 

4 
Φιλανθρωπικό ίδρυμα που ίδρυσε ο Μ. 

Βασίλειος. 

6 Τους αγαπούσε ο Μ. Βασίλειος. 

7 
Ο Γρηγόριος δίδαξε το λόγο του Θεού γι΄ 

αυτό τον ονόμασαν ... 

8 Μια από τις σπουδές του Μ. Βασιλείου 

9 Τα λόγια του Χρυσόστομου έμοιαζαν... 
 

ΚΑΘΕΤΑ: 

1 
Στις 30 Ιανουαρίου γιορτάζουμε και 

τη γιορτή των ... 

2 Ήταν ο πατέρας του Μ. Βασιλείου. 

3 Ο Βασίλειος λεγόταν... 

5 
Εκεί γεννήθηκε ο Ιωάννης ο 

Χρυσόστομος. 
 

 

 

 

Σ 

Τ 

Α 

Υ 

Ρ 

Ο 

Λ 

Ε 

Ξ 

Ο 
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(Απολυτίκιο των Τριών Ιεραρχών) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τους τρεις μεγίστους φωστήρας, της Τρισηλίου Θεότητος, τους την 

οικουμένην ακτίσι, δογμάτων θείων πυρσεύσαντας· τους μελιρρύτους 

ποταμούς της σοφίας, τους την κτίσιν πάσαν θεογνωσίας νάμασι 

καταρδεύσαντας· Βασίλειον τον μέγα, και τον θεολόγον Γρηγόριον, συν τω 

κλεινώ Ιωάννη, τω την γλώτταν χρυσορρήμονι· πάντες οι των λόγων αυτών 

ερασταί, συνελθόντες ύμνοις τιμήσωμεν· αυτοί γαρ τη Τριάδι, υπέρ ημών αεί 

πρεσβεύουσιν. 
 

   

ΕΕΕρρρμμμηηηνννεεείίίααα:::  
 

Όλοι όσοι θαυμάζουμε τους λόγους των Τριών Μεγάλων Φωστήρων της 

Τρισυπόστατης Θεότητας, δηλαδή το Μέγα Βασίλειο, το Γρηγόριο το 

θεολόγο και τον ξακουστό Ιωάννη που το στόμα του έβγαζε χρυσάφι, ας 

τους τιμήσουμε με ύμνους. Γιατί αυτοί φώτισαν την οικουμένη με θείες 

διδασκαλίες. Γιατί σαν ποταμοί σοφίας πότισαν όλη την κτίση με τα άγια 

νερά της θεογνωσίας, και γιατί αυτοί μεσολαβούν και παρακαλούν πάντα την 

Αγία Τριάδα για μας. 
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