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Αγαπημένα μας παιδάκια σας χαιρετούμε,  
 
Ελπίζουμε να είστε υγιείς και χαρούμενοι. Μένουμε σπίτι και 
μαθαίνουμε για ακόμα μια εβδομάδα.Είμαστε όμως σίγουρες ότι 
ο καιρός θα περάσει και σύντομα θα είμαστε όλοι πίσω στο 
αγαπημένο μας σχολείο.Πάμε λοιπόν να ξεκινήσουμε μια 
καινούρια εβδομάδα γεμάτη με θετική ενέργεια. 
 
Αύτη τη βδομάδα στα Μαθηματικά θα συνεχίσουμε την 
επανάληψη μας στην πρόσθεση και στην αφαίρεση των  
αριθμών μέχρι το 10. 
 
Θα χρειαστούμε: 

• Τετράδιο «Μένω στο σπίτι και μαθαίνω...Μαθηματικά».  
• Τα φύλλα εργασίας που ακολουθούν. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Μένουμε στο σπίτι και 
μαθαίνουμε! 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

Εβδομάδα 3η  
18.01.21-22.01.21 

 

Σημαντικό !!! 
Όταν εργάζεσαι στο τετράδιο «Μένω στο σπίτι και μαθαίνω...»  
μην ξεχνάς να βάζεις: 
 

• Ημερομηνία στο περιθώριο της σελίδας 
• Τίτλο στην πρώτη γραμμή και να τον υπογραμμίζεις στη 

δεύτερη. (π.χ. Επανάληψη στην πρόσθεση και στην 
αφαίρεση των  αριθμών μεχρι το 10) 

• Αριθμό της εργασίας 
• Τα ομορφότερα και στρογγυλότερα γράμματα που τόσο 

καλά ξέρεις να γράφεις. 
 

http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=u1eAZJPP7khHtM:&imgrefurl=http://3ltm.tripod.com/8paws/smurfs.htm&docid=MxT-0rQoUbwpUM&imgurl=http://3ltm.tripod.com/8paws/images/smurfs/26fissim.gif&w=196&h=194&ei=tAD8UJv6D4HKtAaO-4DADw&zoom=1&iact=hc&vpx=394&vpy=111&dur=342&hovh=155&hovw=156&tx=75&ty=99&sig=106396721634450655425&page=1&tbnh=155&tbnw=156&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:9,s:0,i:104
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Παιδάκια μου, 
ο καλύτερος, ασφαλέστερος, απλούστερος και 
γρηγορότερος τρόπος στην πρόσθεση και 
στην αφαίρεση, είναι τα ζευγαράκια των 
αριθμών!!! Στρουμφίτα πες ένα παράδειγμα 
στα παιδάκια για να τους θυμίσεις πώς 
σκεφτόμαστε! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ  
18  Ιανουαρίου 

2021 
 
 

Σήμερα: 
• Θα θυμηθούμε τα ζευγαράκια των αριθμών 8, 9, 10 
• Θα λύσουμε επαναληπτικές μαθηματικές προτάσεις, πρόσθεσης 

και αφαίρεσης 

Παράδειγμα: 
 
1+3 = 4 (ζευγαράκι του 4) 
     
1+__=4 (αμέσως γνωρίζω ότι 
το 1 είναι ζευγάρι με το 3 και 
μου δίνουν αποτέλεσμα 4) 
4-3=1 (πάλι αν γνωρίζω ότι 

το 1 είναι ζευγάρι με το 3 
αμέσως ξέρω την 
απάντηση) 

 

Μένουμε στο σπίτι και 
μαθαίνουμε! 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=7iPzYoPTfnLh4M:&imgrefurl=http://thoughtsfromafeminist.blogspot.com/2012/11/s-m.html&docid=xBuTud3DFBqfeM&imgurl=http://bestclipartblog.com/clipart-pics/smurfette-clipart-2.gif&w=1024&h=768&ei=tAD8UJv6D4HKtAaO-4DADw&zoom=1&iact=hc&vpx=197&vpy=141&dur=673&hovh=194&hovw=259&tx=194&ty=112&sig=106396721634450655425&page=3&tbnh=137&tbnw=175&start=43&ndsp=25&ved=1t:429,r:51,s:0,i:235
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1.Φτιάχνω στο τετράδιό μου τα σπιτάκια των αριθμών και 
τα συμπληρώνω με τα ζευγαράκια της πρόσθεσης. 
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http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&start=143&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=COKIZwXxI3unDM:&imgrefurl=http://hawaiidermatology.com/smurf/smurf-emoticon.htm&docid=Oziq1zf6fwfYEM&imgurl=http://th05.deviantart.net/fs71/PRE/i/2011/234/8/b/poor_vanity_smurf_by_chumchum4-d47hkml.jpg&w=808&h=988&ei=mQr8UPqOK8rZtAbsrIG4Bg&zoom=1&iact=rc&dur=451&sig=106396721634450655425&page=7&tbnh=131&tbnw=114&ndsp=23&ved=1t:429,r:60,s:100,i:184&tx=21&ty=55
http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=7iPzYoPTfnLh4M:&imgrefurl=http://thoughtsfromafeminist.blogspot.com/2012/11/s-m.html&docid=xBuTud3DFBqfeM&imgurl=http://bestclipartblog.com/clipart-pics/smurfette-clipart-2.gif&w=1024&h=768&ei=tAD8UJv6D4HKtAaO-4DADw&zoom=1&iact=hc&vpx=197&vpy=141&dur=673&hovh=194&hovw=259&tx=194&ty=112&sig=106396721634450655425&page=3&tbnh=137&tbnw=175&start=43&ndsp=25&ved=1t:429,r:51,s:0,i:235
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4. 3.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3.Διαβάζω το πιο κάτω πρόβλημα και το λύνω στο τετράδιό μου.  

 
• Είχα 10 λουλούδια. Μαράθηκαν τα 6. Πόσα μου έμειναν? 

   
Κάνω σχέδιο 

 
Μαθηματική Πρόταση: ____________________________ 
Απάντηση: ______________________________________ 
 
 
 
 

    

1+5= 6+4= 6-3= 7-6= 

2+6= 4+5= 7-5= 8-5= 

4+4= 1+8= 8-4= 9-7= 

3+6= 8+2= 9-6= 10-3= 

2+5= 9+1= 10-4= 6-2= 

3+4= 3+7= 9-4= 8-1= 

7+2= 4+2= 8-2= 10-5= 

6+1= 1+7= 7-4= 7-3= 

3+5= 8+2= 6-4= 9-1=  

2.Αντιγράφω στο τετράδιό μου τις πιο 
κάτω μαθηματικές προτάσεις και τις 
λύνω με τη βοήθεια της αριθμοσκάλας. 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 

0 

10 

΄Ωρα για λίγο παιχνιδάκι... 
Αφού τελειώσεις τις εργασίες σου μπορείς να παίξεις μαθηματικά 
παιχνιδάκια πατώντας στον πιο κάτω σύνδεσμο (CTRL + κλικ). 
https://www.topmarks.co.uk/subtraction/subtraction-to-

10addition 

 

http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&start=296&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=hRdOMho_9F4kRM:&imgrefurl=http://www.ldllowering.com/wp-admin/brainy-smurf%26page%3D2&docid=9CdJmYi62rHutM&imgurl=http://wiki.bluebuddies.com/images/7/7a/Brainy_Nagging.jpg&w=346&h=400&ei=Ywz8UMuOFsKr4AT1sYDoBA&zoom=1&iact=hc&vpx=533&vpy=69&dur=763&hovh=241&hovw=209&tx=135&ty=147&sig=106396721634450655425&page=13&tbnh=137&tbnw=128&ndsp=25&ved=1t:429,r:18,s:300,i:58
https://www.topmarks.co.uk/subtraction/subtraction-to-10
https://www.topmarks.co.uk/subtraction/subtraction-to-10
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ΤΡΙΤΗ 
19  Ιανουαρίου 

2021 
 
 

Μένουμε στο σπίτι και 
μαθαίνουμε! 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

Ας εργαστούμε όμως λίγο πρώτα στο 
βιβλίο μας...Πήγαινε στο βιβλίο σου και 
λύσε τις εργασίες που βρίσκονται στις 
σελίδες 120 και 121. 

Σήμερα: 
• Θα θυμηθούμε την πρόσθεση και την αφαίρεση αριθμών με το 0 

και το 1 
• Θα εργαστούμε σε επαναληπτικές ασκήσεις πρόσθεσης και 

αφαίρεσης μέχρι το 10 
 

΄Ωρα για χαλάρωση... 
Αφού τελειώσεις τις εργασίες σου μπορείς να 
παρακολουθήσεις τα βιντεάκια. Παρόλο που τα 
τραγουδάκια είναι στα Αγγλικά θα σε βοηθήσουν οι 
εικόνες. Μπορείς να τα δεις και να τα ακούσεις πατώντας 
στους πιο κάτω συνδέσμους (CTRL + κλικ). 
https://www.youtube.com/watch?v=PYL4nyE7zeo 
 
https://www.youtube.com/watch?v=wy389QGYe4I 
 

 
 

Μην ξεχνάς: 
• Όταν προσθέτω ένα αριθμό με το 0 (μηδέν) ο αριθμός αυτός δεν 

αλλάζει. 
• Όταν προσθέτω  ένα αριθμό με το 1 (ένα) τότε το αποτέλεσμα θα 

είναι ένα περισσότερο (ανεβαίνω ένα σκαλοπατάκι). 

http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&start=244&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=hYA2ZczjZiMYJM:&imgrefurl=http://smurfs.wikia.com/wiki/Handy_Smurf&docid=3YY0z73_nFHJ5M&imgurl=http://images2.wikia.nocookie.net/__cb20120920121207/smurfs/images/9/92/Handy_Comic_Book.jpg&w=322&h=331&ei=Vgz8UNzpI-SL4AT13oGICw&zoom=1&iact=hc&vpx=558&vpy=101&dur=1220&hovh=228&hovw=221&tx=138&ty=127&sig=106396721634450655425&page=11&tbnh=116&tbnw=106&ndsp=25&ved=1t:429,r:54,s:200,i:166
http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=7iPzYoPTfnLh4M:&imgrefurl=http://thoughtsfromafeminist.blogspot.com/2012/11/s-m.html&docid=xBuTud3DFBqfeM&imgurl=http://bestclipartblog.com/clipart-pics/smurfette-clipart-2.gif&w=1024&h=768&ei=tAD8UJv6D4HKtAaO-4DADw&zoom=1&iact=hc&vpx=197&vpy=141&dur=673&hovh=194&hovw=259&tx=194&ty=112&sig=106396721634450655425&page=3&tbnh=137&tbnw=175&start=43&ndsp=25&ved=1t:429,r:51,s:0,i:235
https://www.youtube.com/watch?v=PYL4nyE7zeo
https://www.youtube.com/watch?v=wy389QGYe4I
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1. Προσπαθώ να απαντήσω προφορικά, όσο πιο 
γρήγορα μπορώ, τις πιο κάτω μαθηματικές προτάσεις. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Αντιγράφω στο τετράδιό μου τις μαθηματικές 
προτάσεις και συμπληρώνω την απάντηση. 
 

2 - 1 =             10 - 1 =                     0 + ... = 3 
1 - 1 =              4 - 1 =                      1 + ... = 3 
3 - 1 =              1 - 0 =                      2 + ... = 0 
6 - 1 =              3 - 0 =                      1 + ... = 2 
9 - 1 =              9 - 0 =                      ...+  0 = 0 
5 - 1 =              0 - 0 =                      2  -  ... = 0 
7 - 1 =              2 - 0 =                      3  -  ... = 2 

 
2 + 1 =                         1 + 5 =                      0 + 3 = 

1 + 1 =                         1 + 6 =                      4 + 0 = 

3 + 1 =                         1 + 4 =                      0 + 8 = 

6 + 1 =                         1 + 3 =                      6 + 0 = 

9 + 1 =                         1 + 8 =                      2 + 0 = 

5 + 1 =                         1 + 9 =                     10 + 0 = 

7 + 1 =                         1 + 0 =                      0 + 0 = 

8 + 1 =                         1 + 2 =                      0 + 7 = 

4 + 1 =                         1 + 7 =                      1 + 0 = 
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ΤΕΤΑΡΤΗ  
20 Ιανουαρίου 

2021 
 
 

Μένουμε στο σπίτι και 
μαθαίνουμε! 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

Σήμερα: 
• Θα θυμηθούμε την αντιμεταθετικη ιδιότητα της πρόσθεσης 
• Θα εργαστούμε σε επαναληπτικές ασκήσεις πρόσθεσης και 

αφαίρεσης μέχρι το 10 
 

 

Ας εργαστούμε όμως λίγο πρώτα στο βιβλίο 
μας...Πήγαινε στο βιβλίο σου και λύσε τις 
εργασίες που βρίσκονται στις σελίδες 122 και 
123. 

΄Ωρα για λίγο παιχνιδάκι... 
Αφού τελειώσεις τις εργασίες σου μπορείς να 
παίξεις μαθηματικά παιχνιδάκια πατώντας 
στον πιο κάτω σύνδεσμο (CTRL + κλικ). 
https://www.topmarks.co.uk/addition/robot-

addition 

addition 

Μην ξεχνάς: 
Όταν προσθέτω δύο 
αριθμούς δεν αλλάζει 
το αποστέλεσμα εάν 
αλλάξω τη θέση τους. 

javascript:edit(170957)
https://www.topmarks.co.uk/addition/robot-addition
https://www.topmarks.co.uk/addition/robot-addition
http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=Pj-UHKjIEOATCM:&imgrefurl=http://www.schlumpf.com/&docid=4_FKsqku1rXX2M&imgurl=http://www.schlumpf.com/resources/images/intro/smurf.png&w=382&h=426&ei=tAD8UJv6D4HKtAaO-4DADw&zoom=1&iact=hc&vpx=768&vpy=2&dur=240&hovh=237&hovw=213&tx=158&ty=104&sig=106396721634450655425&page=4&tbnh=121&tbnw=109&start=68&ndsp=25&ved=1t:429,r:73,s:0,i:301
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1. Παρατηρώ τις εικόνες και γράφω στο τετράδιό μου 2 
μαθηματικές προτάσεις για κάθε εικόνα. Θυμάμαι να 
εφαρμόζω την αντιμεταθετική ιδιότητα της 
πρόσθεσης. 
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     2. Λύνω τις εξισώσεις:       3. Αντιστοιχίζω τα ίσα:                           
     

    4+5=                    6+3=                  4+5                     2+7 
     5+4=                    3+6=                  7+2                     2+3 
     2+1=                    5+0=                   9+1                     5+4   
     1+2=                    0+5=                   3+2                     3+6   
     3+3=                    7+3=                  6+3                     0+9  
     7+2=                    3+7=                   9+0                     1+9 
 

 

4. Γράφω στο τετράδιό μου τις μαθηματικές προτάσεις 
που ταιριάζουν στις αριθμητικές γραμμές. 

 
 
α. 

 
0     1     2    3      4     5    6     7     8    9     10 
 
 
 

β. 
 
       0     1     2    3      4     5    6     7     8    9     10 
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Ας εργαστούμε όμως λίγο 
πρώτα στο βιβλίο μας... 
Πήγαινε στο βιβλίο σου και 
λύσε τις εργασίες που 
βρίσκονται στη σελίδα 130. 

Σήμερα: 
• Θα θυμηθούμε τα δίδυμα ζευγαράκια της  πρόσθεσης 
• Θα εργαστούμε σε επαναληπτικές ασκήσεις πρόσθεσης και 

αφαίρεσης μέχρι το 10 
 

 

ΠΕΜΠΤΗ  
21 Ιανουαρίου  

2021 
 
 

Μένουμε στο σπίτι και 
μαθαίνουμε! 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

΄Ωρα για λίγη χαλάρωση... 
Αφού τελειώσεις τις εργασίες σου μπορείς να 
παρακολουθήσεις το πιο κάτω βιντεάκι 
πατώντας στον πιο κάτω σύνδεσμο (CTRL + 

κλικ) 

https://www.youtube.com/watch?v=ckkGyXaybW4 

Μην ξεχνάς: 
Τα δίδυμα ζευγαράκια της πρόσθεσης 
είναι πολύ χρήσιμα στην πρόσθεση 
και στην αφαίρεση αριθμών. 

http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=lQ8aSApaonAmbM:&imgrefurl=http://www.clker.com/clipart-170932.html&docid=-N6ev2cKA1gDMM&imgurl=http://www.clker.com/cliparts/a/3/a/a/13260059391078468838baker%252520smurf-md.png&w=300&h=300&ei=tAD8UJv6D4HKtAaO-4DADw&zoom=1&iact=hc&vpx=321&vpy=142&dur=778&hovh=225&hovw=225&tx=139&ty=126&sig=106396721634450655425&page=2&tbnh=147&tbnw=147&start=19&ndsp=24&ved=1t:429,r:21,s:0,i:145
https://www.youtube.com/watch?v=ckkGyXaybW4
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1. Γράφω στο τετράδιό μου μαθηματικές προτάσεις και βρίσκω 
τους αριθμούς που πρέπει να συμπληρώσω σε κάθε κύκλο. 
Ξεκινώ πάντα από τον αριθμό που βρίσκεται στον κίτρινο 
κύκλο. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Παρατηρώ προσεκτικά τις εικόνες και γράφω στο τετράδιό 
μου τις μαθηματικές προτάσεις που ταιριάζουν στην κάθε 
εικόνα. 

 

6 
+ 3 

- 4 

+ 2 

- 1 

8 
+ 2 

- 5 

+ 4 

- 1 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  
22 Ιανουαρίου 

2021 
 
 

Μένουμε στο σπίτι και 
μαθαίνουμε! 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

Σήμερα: 
• Θα εργαστούμε σε επαναληπτικές ασκήσεις πρόσθεσης και 

αφαίρεσης μέχρι το 10 
• Θα θυμηθούμε τις οικογένειες αριθμών 
 

 

Μην ξεχνάς ότι με κάθε ζευγαράκι από τα 
σπιτάκια των αριθμών μπορώ να φτιάξω 4 
μαθηματικές προτάσεις. 
Παράδειγμα: Με τους αριθμούς 3, 4 και 7 
μπορώ να φτιάξω 2 μαθηματικές προτάσεις 
πρόσθεσης και 2 μαθηματικές προτάσεις 
αφαίρεσης. 
 

΄Ωρα για λίγο παιχνιδάκι... 
Αφού τελειώσεις τις εργασίες σου μπορείς να παίξεις 
μαθηματικά παιχνιδάκια πατώντας στον πιο κάτω 
σύνδεσμο (CTRL + κλικ). 
https://www.topmarks.co.uk/addition/addition-to-10 

 

Προαιρετική εργασία: 
Αν δεν σε φοβίζουν τα δύσκολα 
μπορείς να δοκιμάσεις να λύσεις 
τις εργασίες στο βιβλίο σου 
στις σελίδες 126-127-128-129. 

http://www.google.com.cy/imgres?q=smurfs+clipart&hl=el&tbo=d&biw=1024&bih=634&tbm=isch&tbnid=7iPzYoPTfnLh4M:&imgrefurl=http://thoughtsfromafeminist.blogspot.com/2012/11/s-m.html&docid=xBuTud3DFBqfeM&imgurl=http://bestclipartblog.com/clipart-pics/smurfette-clipart-2.gif&w=1024&h=768&ei=tAD8UJv6D4HKtAaO-4DADw&zoom=1&iact=hc&vpx=197&vpy=141&dur=673&hovh=194&hovw=259&tx=194&ty=112&sig=106396721634450655425&page=3&tbnh=137&tbnw=175&start=43&ndsp=25&ved=1t:429,r:51,s:0,i:235
https://www.topmarks.co.uk/addition/addition-to-10
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1. Αντιγράφω στο τετράδιό μου τις μαθηματικές 
προτάσεις και συμπληρώνω την απάντηση. 

 

9+0= 3+3= 10-2= 6-5= 

1+5= 6+4= 6-3= 7-6= 

2+6= 4+5= 7-5= 8-5= 

4+4= 1+8= 8-4= 9-7= 

3+6= 8+2= 9-6= 10-3= 

2+5= 9+1= 10-4= 6-2= 

3+4= 3+7= 9-4= 8-1= 

7+2= 4+2= 8-2= 10-5= 

6+1= 1+7= 7-4= 7-3= 

3+5= 8+2= 6-4= 9-1= 

 
2. Γράφω τις μαθηματικές προτάσεις στο τετράδιό μου 

και βρίσκω τους αριθμούς που λείπουν. 
 
 
 
 

 

 

 

3 
+ 4 

- 2 

+ 5 

- 7 

4 
+ 4 

- 3 

+ 5 

- 6 


