
Γλωσσοδέτες..για να λυθεί η γλώσσα τους και να 

ακουστεί το γέλιο τους δυνατά… 

Γλωσσοδέτες για παιδιά και όχι μόνο. Πείτε γρήγορα τη φράση με τον γλωσσοδέτη 
και συν - αγωνιστείτε με τα μικρά παιδιά. Σίγουρα θα γελάσετε όλοι πολύ!! 

 

o Άσπρη πέτρα ξέξασπρη κι απ' τον ήλιο 
ξεξασπρότερη. 

 

o Μια πάπια, μα ποια πάπια; Μια πάπια με παπιά. 

 

o Μια τίγρη με τρία τιγράκια. 

 

o Ο παπάς ο παχύς, έφαγε παχιά φακή. Γιατί παπά 
παχύ έφαγες παχιά φακή; 

 

o Ο τζίτζιρας ο μίτζιρας ο τζιτζιμιτζιχότζιρας, ανέβηκε στη 
τζιτζιριά στη μιτζιριά στη τζιτζιμιτζιχοτζιριά, να κόψει 
τζίτζιρα μίτζιρα τζιτζιμιτζιχότζιρα. 

 

o Καλημέρα καμηλάρη, καμηλάρη καλημέρα. 

 

o Η συκιά μας η διπλή, η διπλογυριστή, κάνει τα σύκα 
τα διπλά, τα διπλογυρι-γυριστά. Πάει ο σκύλος ο 
διπλός, ο διπλογυρι-γυριστός, να φάει τα σύκα τα 
διπλά, τα διπλογυρι-γυριστά. 


