
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ στο νέο αριθμό 8000 80 30 
 
Αγαπημένοι κάτοικοι της επαρχίας Αμμοχώστου, 
 
Η παρατεταμένη καραντίνα έχει αλλάξει την καθημερινότητά μας. 
Μας λείπει κυρίως η κοινωνική αλληλεπίδραση που συμβάλλει κατά 
πολύ στην ψυχική μας ανθεκτικότητα. Συναισθήματα άγχους, 
φόβου, αβεβαιότητας μας κατακλύζουν. Κανένα άτομο να μην 
κρατήσει τις οδυνηρές σκέψεις για τον εαυτό του! 
Ομάδα Εθελοντών Ψυχολόγων στην επαρχία μας είναι έτοιμη να σε 
ακούσει και να σε στηρίξει! 
 
Γιατί ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΚΑΙ ΘΑ ΤΑ ΚΑΤΑΦΕΡΟΥΜΕ 
 


